ReiBen der Manner U55.

Michael Pagels mit
Gewichtheber-Rekord

Ein starker Bursche:
Beim traditionellen Ge-
wichtheber-Turnierin
Landshut hatte der Ge-
wichtheber Michael Pa-
gels allen Grund zum
Feiern mit einem neuen
bayerischen Rekord.

Mit 56 Jahren und 77 Kilo-
gramm Korpergewicht ist Mi-
chael Pagels lingst ein sehr
vielseitiger Sportler. Im Som-
mer konzentriert er sich auf
die Leichtathletik fiir den
TSV 1860 Rosenheim und
dies bescherte ihm im Jahr
2014 die europiische Bron-
zemedaille sowie den deut-
schen Vizetitel im Drei-
sprung, wahrend er bei der
Hallen-EM Vierter wurde.

Im Herbst und Winter
konzentriert sich der als Per-
sonaltrainer berufstitige Ro-
senheimer auf die Schwer-
athletik — und auch im Ge-
wichtheben ist er lingst in
der deutschen Elite fiir den
TuS Raubling angelangt: Im
Jahr 2014 wurde er deutscher
Meister der Manner U55 und
auch in den kommenden
Monaten mdéchte er wieder

ganz weit vorne die Hantel"‘“

schwingen.
In Landshut sorgte er nun

Michael Pagels schaffte einen neuen bayerischen Rekord im

TuS Raublin
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fir einen ersten Pauken-
schlag. So gewann er den |
Zweikampf der Manner M55

mit einer Leistung von 200
Kilogramm. Im ReiRRen ver-
besserte er nun den acht Jah-
re alten bayrischen Rekord
fiir seine Altersklasse: Hier

steigerte er die alte Marke

von 90 auf 92 Kilogramm.

Und auch an der Marke von

95 Kilogramm klopfte er be-

reits in einem weiteren Ver-

such an, doch hier scheiterte
er diesmal ganz knapp. Im
StoRen bewiltigte er 108 Ki-
logramm miihelos. Hauch-
diinn scheiterte er in seinem |
letzten Versuch an 115 Kilo-
gramm, die dann auch sum- |
miert mit seiner Reif3-Leis-
tung einen neuen Zwei- |
kampf-Rekord von 207 Kilo- |
gramm bedeutet hatten. Da-
mit ist Michael Pagels nun in
seiner Altersklasse U55 bei |
einem Korpergewicht von 77
Kilogramm auch bundesweit
derzeit unerreicht. Der Ro-

senheimer wird damit seinem
Ruf als ein sehr vielseitig er--
folgreicher Senioren-Spo '
gerecht. Ende Novemb
einem Bezirksliga-Kan

kampf in die
einzutragen.




